
Age Paliers
Durée maximale du 

cours

5-8 revolu D 30 min.

plus de 9 ans D 40 min.

Tout âge I 40 min.

plus de 11 ans I 40 min.

5-13 ans II 40 min.

plus de 14 ans II 50 min.

Tout age III 50 min.

Tout age IV V VI 60 min.
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